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Sexuelle Belästigung am Arbeitsplatz 

 Grenzen achten – Grenzen setzen 

 

Die Mehrzahl aller Beschäftigten in Deutschland hat schon einmal sexuelle Belästigung am 
Arbeitsplatz in Form von Blicken, Worten und Berührungen erlebt oder beobachtet. Sexuelle 
Belästigung wird nicht nur von Kollegen/Kolleginnen und Vorgesetzten, sondern auch durch 
Dritte (z.B. Kunden/Kundinnen, Besucher/Besucherinnen, externe Firmen) ausgeübt. 

 

Dieses Seminar beschäftigt sich informativ und interaktiv mit den Fragen: 

• Was genau ist sexuelle Belästigung am Arbeitsplatz und welche Formen gibt es? 
• Welche Ursachen und Folgen hat sexuelle Belästigung?  
• Welche Rechte, Handlungsmöglichkeiten und Ansprechpersonen gibt es?  
• Was können Mitarbeiterinnen tun, wenn sie eine sexuelle Belästigung erleben oder 

beobachten? 
 

 

Zielgruppe:   Mitarbeiterinnen von Firmen und Institutionen 

Zeitrahmen:  eine ganztägige oder zwei halbtägige Veranstaltungen sind möglich  
 
Kosten:  auf Anfrage 
 
Referentinnen:  Mitarbeiterinnen der Frauenberatungsstelle Alraune e.V. 

 


