
 

 

 
 

Kinder als Mitbetroffene häuslicher Gewalt 
 
Partnergewalt / häusliche Gewalt zwischen Erwachsenen, also Eltern oder Bezugspersonen, 
hat immer Auswirkungen auf die in der Familie lebenden Kinder. Diese Fortbildung dient der 
Aneignung von Wissens- und Handlungskompetenzen im Umgang mit durch Gewalterfahrung 
betroffenen Kindern und deren Müttern/Bezugspersonen 
 
Dieses Seminar beschäftigt sich informativ und interaktiv mit den Inhalten: 

 Einführung in die Thematik “häusliche Gewalt“ 
o Zahlen und Fakten 
o Rechtliche Aspekte – Gewaltschutzgesetz 

 Situation der betroffenen Kinder / Erwachsenen 
o Auswirkungen erkennen 
o Kurz- und langfristige Folgereaktionen / Traumatisierung 
o Handlungskompetenz im Umgang erweitern 

 Selbstfürsorge 
o Umgang mit der eigenen psychischen Belastung, die oft mit der 

Gewaltthematik verbunden ist 
 
Zielgruppe:  Mitarbeiter*innen aus Kita, OGS und der offenen Kinder- und Jugendarbeit  
Zeitrahmen: Mi 04.11., Mi 11.11., Mi 18.11., Do 26.11.2026 

von 09.00-13.00 Uhr 
Ort:   Frauenberatungsstelle Alraune e.V. 
Kosten:  10,00 €   
Referentinnen:  Marie Welpmann / Lina Janzen 
 
Schriftliche Anmeldung bis 16.10.2026 unter info@alraune-frauenberatung.de  
 
Gefördert durch das Ministerium für Kinder, Jugend, Familie, Gleichstellung, Flucht und 
Integration des Landes Nordrhein-Westfalen 
 


